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			FRACTIONAL LASER ΓΙΑ ΑΝΑΠΛΑΣΗ


Tα fractional lasers ήλθαν να καλύψουν ένα θεραπευτικό κενό που υπήρχε ανάμεσα στα lasers resurfacing και στα non ablative lasers. Τα μεν πρώτα, ήταν θεαματικά στα αποτελέσματα αλλά με μεγάλο κίνδυνο ανεπιθύμητων ενεργειών και μεγάλο χρόνο αποκατάστασης, ενώ τα δεύτερα , είναι φιλικότατα με τον ασθενή αλλά φτωχά σε αποτελέσματα.





Ποια είναι η βασική αρχή των fractional lasers;


Η βασική αρχή λειτουργίας των fractional lasers ονομάζεται κλασματική φωτοθερμόλυση (fractional phototherlolysis).


Η Fractional Photothermolysis (FPT) βασίζεται στη δημιουργία των μικρο-θερμικών επεμβατικών ζωνών,  γύρω από τις οποίες παραμένει ανέπαφος δερματικός ιστός. Ο ιστός αυτός  χρησιμοποιείται ως δεξαμενή ( reservoir), για ταχύτατη επούλωση και  επιθηλιοποίηση της επιδερμίδας, καθώς και για μεγιστοποίηση του αισθητικού αποτελέσματος.


Ποιες είναι οι κατηγορίες των fractional laser;


Τα fractional lasers διακρίνονται σε δύο κατηγορίες, στα fractional ablative lasers και στα fractional non ablative lasers, ανάλογα με το αν προκαλούν ή όχι εξάχνωση της επιδερμίδας.


Σε ποιες περιπτώσεις εφαρμόζονται τα fractional lasers;


Τα fractional lasers εφαρμόζονται για:


1. Βελτίωση  και ανανέωση της υφής της επιδερμίδας ( peeling effect)


2. Σμίκρυνση των πόρων του δέρματος  και  βελτίωση των λεπτών ρυτίδων


3. Βελτίωση των ουλών της ακμής


4. Θεραπεία των εφηλίδων και άλλων σημείων της φωτογήρανσης , σε συνδυασμό με QS laser & PDL laser


5. Θεραπεία πανάδων, σε συνδυασμό με  fractional Erbium YAG LASER και με τοπικά σκευάσματα αποχρωματισμού


6. Θεραπεία λευκών ραγάδων, με χαμηλές όμως  προσδοκίες


Ποιο είναι το θεραπευτικό πρωτόκολλο που εφαρμόζετε;


Το καταλληλότερο θεραπευτικό πρωτόκολλο που εφαρμόζουμε είναι μία συνεδρία ανά 20 με 30 ημέρες και συνολικά  3 με 5 συνεδρίες. Σε κάθε περίπτωση όμως, το πρωτόκολλο αυτό εξατομικεύεται, ανάλογα με την κλινική εικόνα και το ιστορικό του κάθε ασθενούς.


Ποιος είναι ο χρόνος αποθεραπείας μετά την εφαρμογή;


Η κάθε συνεδρία fractional laser απαιτεί συνήθως 5 με 7 ημέρες αποθεραπείας.


Τις 2 πρώτες ημέρες παρατηρείται ερύθημα και ελαφρύ οίδημα, συνοδευόμενο από ελαφρό αίσθημα καύσου και τις επόμενες 4 ημέρες μία έντονη αδρότητα της επιδερμίδας,  που ακολουθείται από ελαφριά απολέπιση.


Για την άμεση επάνοδο στην καθημερινότητα, από την πρώτη κιόλας ημέρα, προτείνεται η χρήση ειδικού θεραπευτικού make up, με αντίστοιχα υγρά καθαριστικά.


Σε όλο το διάστημα της αποθεραπείας, εφαρμόζονται, τοπικά, κρέμες ενυδάτωσης και ελαφριάς κορτιζόνης.


Ποιο είναι το μεγάλο πλεονέκτημα του fractional ablative laser;


Το μεγάλο πλεονέκτημα του fractional ablative laser  είναι η προσέγγιση ενός θεαματικού αποτελέσματος, που προκαλείται από ένα CO2 laser resurfacing, χωρίς επιπλοκές όμως και χωρίς μεγάλο χρόνο αποκατάστασης.


Είναι τα fractional lasers μία ασφαλής θεραπευτική μέθοδος;


Τα fractional lasers είναι μία ασφαλέστατη θεραπευτική μέθοδος, όταν τηρούνται οι στοιχειώδεις ιατρικοί κανόνες. Σε κάθε περίπτωση, θα πρέπει να αποφεύγεται η εφαρμογή τους  την καλοκαιρινή περίοδο και να τηρούνται, αυστηρά,  οι κανόνες φωτοπροστασίας.


Μπορούν να συνδυασθεί τα fractional lasers με άλλες αισθητικές πράξεις;


Βεβαίως και μπορούν να συνδυαστούν και έτσι βελτιστοποιείται το αποτέλεσμα.


Κυρίως προτείνονται σε συνδυασμό με βοτουλινική τοξίνη, υαλουρονικό οξύ, radiofrequency και αυτόλογη μεσοθεραπεία PRP.


Χρειάζεται όμως ιδιαίτερη προσοχή στην αλληλουχία των θεραπειών έτσι ώστε η μία πράξη να μην αναιρεί την άλλη.
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					ΙΑΤΡΕΙΟ

					Στο δερματολογικό μας κέντρο μας προσφέρουμε μια ολοκληρωμένη σειρά από δερματολογικές, δερματοχειρουργικές και αισθητικές υπηρεσίες για κάθε δερματολογικό προβλήμα ξεκινώντας από τη δερματολογική φροντίδα παιδιού, εφήβου και ενήλικα, τη θεραπευτική αντιμετώπιση καρκίνων του δέρματος, τις αισθητικές και laser εφαρμογές μέχρι και τη μεταμόσχευση μαλλιών.

					Μάθετε Περισσότερα »
					

					Τρόπος πληρωμής: μετρητά, κάρτες, τραπεζική κατάθεση.

					

				

			

			
				
					ΩΡΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ

					Το ιατρείο λειτουργεί καθημερινά κατόπιν ραντεβού στο τηλέφωνο 210 9600930 τις εξής μέρες και ώρες:

					

					Δευτέρα - Τρίτη - Τετάρτη - Παρασκευή: 

						9πμ - 10μμ

					Πέμπτη:

						10πμ - 10μμ

					Σάββατο κατόπιν προγραμματισμού

				

			

			
				
					SOCIAL MEDIA

					Βρείτε την εταιρία μας στα social media, κάντε Like - Follow για να μαθαίνετε όλα τα νέα μας και να διαβάζετε όλα μας τα άρθρα και να ενημερώνεστε πρώτοι για όλες τις μοναδικές προσφορές μας.
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