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ΡΑΔΙΟΣΥΧΝΟΤΗΤΕΣ (RF)


Οι ραδιοσυχνότητες αποτελούν μία από τις αποτελεσματικότερες θεραπευτικές μεθόδους για την αντιμετώπιση της επιδερμικής χαλάρωσης στον τομέα  της αισθητικής δερματολογίας.





1. Τι είναι οι ραδιοσυχνότητες;


 Ραδιοσυχνότητα (αριθμός ταλαντώσεων στη μονάδα του χρόνου) ονομάζουμε τη συχνότητα εκείνη η οποία βρίσκεται μεταξύ 3kHz και 300 GHz, και της οποίας το φάσμα βρίσκεται στην περιοχή των χαμηλών συχνοτήτων της μη ιονίζουσας ηλεκτρομαγνητικής ακτινοβολίας.


 


2. Ποιά η διαφορά μεταξύ των ραδιοσυχνοτήτων και των laser στη δερματολογία;


Ραδιοσυχνότητες: Θέρμανση ιστών απευθείας με βάση τις ιδιότητες του ιστού


Laser: Θέρμανση ιστών μέσα από την εκλεκτική απορρόφηση από χρωμοφόρα.





3. Ποιες είναι οι εφαρμογές των ραδιοσυχνοτήτων στην αισθητική δερματολογία;


Οι ραδιοσυχνότητες αποτελούν ένα καλό θεραπευτικό κλειδί για βελτίωση αισθητικών προβλημάτων όπως:


•    Σύσφιξη του δέρματος  στο σώμα (αντιμετωπίζοντας τη χαλάρωση λόγω απώλειας βάρους ή ηλικίας) καθώς και στο  πρόσωπο  ( βελτιώνοντας τις λεπτές ρυτίδες  και το  περίγραμμα)


•    Μείωση του τοπικού πάχους


•    Βελτίωση της υφής του δέρματος με όψη φλοιού πορτοκαλιού (κυτταρίτιδας)


•    Βελτίωση των ουλών της ακμής (Fractional RF Microneedle_RF Pixel)








4. Ποιοι είναι οι τύποι των ραδιοσυχνοτήτων που χρησιμοποιούνται στην αισθητική δερματολογία;


Είναι η μονοπολική, η διπολική και οι παραλλαγές αυτών με τους εναλλασσόμενους πόλους.





5. Πως γίνεται η επιλογή του τύπου της ραδιοσυχνότητας που θα χρησιμοποιηθεί κατά περίπτωση;


Εξαρτάται από:


•    το πάχος του δέρματος


•    την ανατομική θέση και


•    το είδος του προβλήματος.


Κανόνας: Η  μονοπολική χρησιμοποιείται για εν τω βάθει διέγερση – δράση, ενώ η διπολική για επιφανειακή δράση





6. Η ενέργεια που εφαρμόζεται είναι η ίδια σε όλες τις περιπτώσεις;


Όχι, εξαρτάται από το πάχος του ιστού και κυρίως από την αντίσταση του ιστού.  Όσο υψηλότερη η αντίσταση τόσο  μεγαλύτερη η  ενέργεια.





7. Ποιά  είναι η φορά των κινήσεων ανά θεραπευόμενη περιοχή;


 Η φορά των κινήσεων ακολουθεί τη φορά απαγωγής του λεμφικού δικτύου της περιοχής , που εφαρμόζεται η θεραπεία.


 


8. Ποια είναι τα κλινικά σημεία που καταδεικνύουν την ολοκλήρωση της θεραπευτικής διαδικασίας ανά περιοχή;


•    Κλινικό ερύθημα της περιοχής


•    Διατήρηση θερμοκρασίας 40-42 για 2-5 min


•    Κλινική βελτίωση της περιοχής


•    Επίτευξη συνολικής θεραπευτικής ενέργειας "στόχου" ανά περιοχή.





9. Μπορούν οι ραδιοσυχνότητες να συνδυασθούν με άλλες αισθητικές πράξεις;


 Οι ραδιοσυχνότητες μπορούν να συνδυαστούν με άλλες  αισθητικές πράξεις  βελτιστοποιώντας  έτσι το αισθητικό αποτέλεσμα ανά περιοχή.


Στο πρόσωπο  συνδυάζονται  με εφαρμογή βοτουλινικής τοξίνης, μεσοθεραπείας, υαλουρονικού οξέος, χημικού peeling και fractional laser, ανάλογα με το είδος του προβλήματος,  αρκεί ο θεράπων να τηρεί την σωστή χρονική αλληλουχία, ώστε η μία πράξη να μην αναιρεί ή αποκλείει την επόμενη.


Στο σώμα προτείνεται ο συνδυασμός τους με μεσοθεραπεία, endermologie (LPG),  κρυολιπόλυση ή Ultrasound.





10. Έχουν οι ραδιοσυχνότητες θέση στην λιποαναρρόφηση;


Ναι, οι ραδιοσυχνότητες μπορούν να συνδυαστούν με τη λιποαναρρόφηση, προσφέροντας  ομοιόμορφη ρευστοποίηση του λίπους και  σύσφιξη της περιοχής.





11. Οι ραδιοσυχνότητες ως αισθητική ιατρική πράξη έχουν αντενδείξεις ή παρενέργειες;


Αντενδείκνυνται: Σε ιστορικό κακοήθειας, σε κύηση και λοχεία, σε ενεργό νόσημα του συνδετικού ιστού, σε άτομα φέροντα μεταλλικά προθέματα και σε άτομα με βαριά νοσήματα. Απαιτείται προσοχή σε κιρσούς και φλεβίτιδα.


Παρενέργειες: Σοβαρές παρενέργειες, όταν τηρούνται στοιχειωδώς οι θεραπευτικοί κανόνες, δεν αναφέρονται.
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					ΙΑΤΡΕΙΟ

					Στο δερματολογικό μας κέντρο μας προσφέρουμε μια ολοκληρωμένη σειρά από δερματολογικές, δερματοχειρουργικές και αισθητικές υπηρεσίες για κάθε δερματολογικό προβλήμα ξεκινώντας από τη δερματολογική φροντίδα παιδιού, εφήβου και ενήλικα, τη θεραπευτική αντιμετώπιση καρκίνων του δέρματος, τις αισθητικές και laser εφαρμογές μέχρι και τη μεταμόσχευση μαλλιών.

					Μάθετε Περισσότερα »
					

					Τρόπος πληρωμής: μετρητά, κάρτες, τραπεζική κατάθεση.

					

				

			

			
				
					ΩΡΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ

					Το ιατρείο λειτουργεί καθημερινά κατόπιν ραντεβού στο τηλέφωνο 210 9600930 τις εξής μέρες και ώρες:

					

					Δευτέρα - Τρίτη - Τετάρτη - Παρασκευή: 

						9πμ - 10μμ

					Πέμπτη:

						10πμ - 10μμ

					Σάββατο κατόπιν προγραμματισμού

				

			

			
				
					SOCIAL MEDIA

					Βρείτε την εταιρία μας στα social media, κάντε Like - Follow για να μαθαίνετε όλα τα νέα μας και να διαβάζετε όλα μας τα άρθρα και να ενημερώνεστε πρώτοι για όλες τις μοναδικές προσφορές μας.
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